


 

План внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год  
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального, основного и среднего общего образования 

(ФГОС НОО, ООО, СОО) основная образовательная программа реализуется МБОУ «Гимназия №13 с татарским языком обучения», в том 

числе и через внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО - это образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных 

от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Внеурочная деятельность в начальной, основной и средней гимназии направлена на решение следующих задач: 

• обеспечить достижение личностных, метапредметных, предметных результатов освоение основной образовательной программы 

начального общего образования; 

• обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в гимназии; 

• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

• улучшить условия для развития ребенка; 

• учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

• ранняя профориентация учащихся начальной и основной гимназии; 

      • обеспечить профессиональные ориентиры обучающихся средней гимназии. 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:  

1. спортивно-оздоровительное  

2. духовно-нравственное  

3. социальное  

4. общеинтеллектуальное  

5. общекультурное. 

 

Направление Решаемые задачи 

Спортивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически 

здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих 

способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций 



 способностей, формирование коммуникативной к общекультурной компетенций 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской 

ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, религии своего народа 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, способствование формированию 

мировоззрения, эрудиции, кругозора. 

Социальное Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность. Социально-

значимой деятельности. 

Виды деятельности: познавательная, игровая, проблемно-ценностная, досугово-развлекательное, художественное творчество, 

социальное творчество, спортивно-оздоровительная деятельность. 

            Формы организации внеурочной деятельностью: клубы, экскурсии, соревнования, беседы, выставки, диспуты, клубы и прочее. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной образовательной 

программы начального, основного общего и среднего общего образования гимназия определяет самостоятельно.  

            Планирование внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность включается в образовательную программу гимназии в объёме до 10 часов в неделю. Внеурочная деятельность 

организована педагогическими работниками гимназии, имеющими необходимую квалификацию. 

             Объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет до 1350 часов, до 1750 

часов на ступени основного общего образования, до 700 часов на ступени среднего общего образования. Распределение часов внеурочной 

деятельности на каждый год осуществляется с учётом интересов обучающихся и возможностей гимназии. 

            В качестве организационной модели внеурочной деятельности в МБОУ «Гимназия №13» выбрана базовая модель (на основе 

концентрации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения), а также взаимодействие с учреждениями дополнительного 

образования детей, с которыми у гимназии подписаны договора и соглашения о сотрудничестве. 

            Преимущества базовой модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого 

образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его 

структурных подразделений. 

Нормативно правовая основа модели: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации». 
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрирован 
Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785). 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте 04 февраля 2011 г. № 19707). 



4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 4 февраля 2011 г., регистрационный № 19707). 

5. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального образовательного стандарта общего образования». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" (с изменениями и дополнениями) 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 “О направлении методических рекомендаций*’ 

  10. Приказы МОиН РТ о реализации ФГОС в пилотном режиме. 

 

        Педагогическое обеспечение: 

 

Деятельность   Функции  Ответственные 

Административно-координационная Координирует деятельность всех 

участников образовательного процесса, 

участвующих введении ФГОС второго 

поколения, обеспечивает своевременную 

отчетность о результатах введения, делает 

выводы об эффективности проделанной 

работы, вносит коррективы, обеспечивает 

создание условий для организации 

внеурочной деятельности, проводит 

мониторинг результатов введения, 

вырабатывает рекомендации на основании 

результатов введения 

Директор гимназии 

Заместитель директора по УР 

Заместитель директора по ВР 

Консультативно-методическая Обеспечивает: предоставление всех 

необходимых содержательных материалов, 

изучение всеми участниками документов 

ФГОС второго поколения, проведение 

семинаров и совещаний, оказание 

Заместитель директора по УР 

Заместитель директора по ВР 



консультативной и методической помощи 

учителям, работающим по введению ФГОС 

Информационно-аналитическая Выносят решения по результатам введения 

ФГОС нового поколения, информируют об 

эффективности ФГОС 

Педагогический совет, школьное 

методическое объединение учителей 

начальных классов. 

Организационная Изучают документы ФГОС нового 

поколения, используют новые 

Задействованные педагоги технологии в 

учебной и воспитательной деятельности, 

обеспечивающие результаты обозначенные 

в стандарте нового поколения, организуют 

проектную и исследовательскую 

деятельность учащихся. Обеспечивают 

взаимодействие гимназии с родителями. 

Задействованные педагоги гимназии 

Материально-техническое обеспечение  

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в гимназии имеются необходимые условия: все кабинеты начальных классов 

располагаются в основном здании, имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, имеется медицинский кабинет. Для 

организации внеурочной деятельности гимназия располагает спортивными залом со спортивным инвентарем, тренажерным залом, 

музыкальным кабинетом, музыкальной техникой, библиотекой, музеем, стадионом. Кабинеты начальных классов оборудованы 

компьютерной техникой, проекторами, интерактивной доской.  

Информационное обеспечение  

Имеется видеотека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и 

Мефодий», библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу). 

Содержание направлений внеурочной деятельности 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

  Содержание 

Спортивно-оздоровительное НОО: Спортивные мероприятия. Подготовка к комплексу ГТО 

 

Социальное НОО: Юные экологи, Разговор о здоровом питании, Безопасность  

 

Духовно-нравственное НОО: Традиции и обряды России и Татарстана, Разговоры о важном  

 

Общекультурное НОО: В мире ремесел, В мире книг, Читательская грамотность  



 

 

Общеинтеллектуальное 

 

НОО: Финансовая грамотность, Языкознание (английский), Я исследователь  

 

 

План внеурочной деятельности по параллелям 

1класс 

Название Направление Количество 

часов в неделю 

 Количество 

часов в год 

«Первые шаги к здоровью» 

 

Общекультурное 1 33 

Подвижные игры Спортивно-оздоровительное 1 33 

Мир вокруг нас Социальное 1 33 

Разговор о важном Духовно-нравственное 1 33 

«Этика-Азбука добра» Общекультурное    1  33 

Я познаю мир Общеинтеллектуальное    1  33 

Развивающая математика  Общеинтеллектуальное    1  33 

итого:      7 231 

                                                      

                                              2класс 

Название Направление Количество 

часов в неделю 

 Количество 

часов в год 

Подвижные игры Спортивно-оздоровительное 1 34 

«Если хочешь быть здоров» 

 

Спортивно-оздоровительное 1 34 



Мир вокруг нас Социальное 1 34 

Юные экологи Социальное 1 34 

Разговор о важном Духовно-нравственное 1 34 

«Этика-Азбука добра» Общекультурное    1  34 

Я познаю мир Общеинтеллектуальное    1  34 

Развивающая математика  Общеинтеллектуальное    1  34 

итого:      8 272 

 

  З класс 

Название Направление Количество 

часов в неделю 

 Количество 

часов в год 

Подвижные игры Спортивно-оздоровительное 1 34 

«По дорожкам здоровья» 

 

Спортивно-оздоровительное 1 34 

Мир вокруг нас Социальное 1 34 

Безопасность на дороге Социальное 1 34 

Мастерская общения  Духовно-нравственное 1 34 

Разговор о важном Духовно-нравственное    1  34 

«Этика-Азбука добра» Общекультурное    1  34 

Я познаю мир Общеинтеллектуальное    1  34 

Математика и конструирование Общеинтеллектуальное    1  34 

Развивающая математика  Общеинтеллектуальное    1  34 



итого:      10 340 

4 класс 

Название Направление Количество 

часов в неделю 

 Количество 

часов в год 

Подвижные игры Спортивно-оздоровительное 1 34 

«Я, ты, он, она - мы здоровая семья» Спортивно-оздоровительное 1 34 

Мир вокруг нас Социальное 1 34 

Безопасность на дороге Социальное 1 34 

Традиции народов России Духовно-нравственное 1 34 

Мастерская общения  Духовно-нравственное 1 34 

Разговор о важном Духовно-нравственное    1  34 

«Этика-Азбука добра» Общекультурное    1  34 

Математика и конструирование  Общекультурное    1  34 

Я познаю мир Общеинтеллектуальное    1  34 

Развивающая математика Общеинтеллектуальное    1  34 

итого:      11 374 

        Общее количество часов по уровням образования 

 

 Уровень образования Количество часов 

Начальное общее образование (НОО) 1217 

Основное общее образование (ООО) 1632 

Среднее общее образование (СОО) 649 
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